
Einfaches Selbstmischen mit Koffein  

 

Wer DTL oder RDL mit Nikotinstärken bis 6 mg/ml dampft, kann ohne Aufwand das Nikotin
 durch Koffein ersetzen. Hier die Kurzanleitung, damit nichts schiefgeht.

 Benötigte Menge Koffein:

 Für einen vergleichbaren Throathit benötigt man die doppelte Menge Koffein im Vergleich zum
 Nikotin. Wer z.B. ein 4 mg/ml Nikotinliquid konsumiert, muss sich ein 8 mg/ml Koffeinliquid
 herstellen. Die „Formel“ ist ganz simpel!

 

 Das Koffein lösen:

 Sofern das selbstgemischte Liquid Wasser enthält, ist es sinnvoll, das Koffeinpulver im
 Wasseranteil aufzulösen. Die Löslichkeit in Wasser ist am besten und man muss nicht lange
 Rühren, um das Pulver darin aufzulösen. Optimal ist Wasser bei Raumtemperatur. Bei einer
 „Traditionale“ (55% PG, 35% VG, 10% Wasser) oder einer VG­Base (80% VH, 20% Wasser)
 also einfach das Koffeinpulver im Wasser auflösen und dieses dann zur restlichen Base
 hinzugeben.

 Bei einer Base, die kein oder beinahe kein Wasser enthält, löst man das Koffeinpulver im
 handwarmen (oder minimal wärmeren) PG­Anteil. Hier muss man etwas länger und gründlicher
 rühren, bis es sich aufgelöst hat.

Und das war es auch schon. Keine Magie, keine Alchimie, sondern ganz simples 
Selbstmischen.


